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L’Episode

Hopital de jour pédopsychiatrique pour adolescents (12-18 ans)

« Dr Christophe Ravoet, Directeur médical des hépitaux de Nivelles, Tubize et
Lobbes.

M. Benjamin Goes, Député provincial en charge de la santé

Dr Sophie Dechéne, Pédopsychiatre L'épisode

M. Marc Delmarle, ICU L'épisode

M. Charles Thibault, Directeur école Escale
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L’Episode

Public cible

* Adolescents (12—-18 ans)

- Comble I'écart entre I'offre ambulatoire et I'offre résidentielle

« Projets médicaux adaptés de maniere individuelle

« 20 lits

« 3 mois, du lundi au vendredi de 8h30 a 16h30, fermé les weekends et jours fériés
- Collaboration avec I'Escale, école de type V forme 4, école a | hopital

- Travail avec la famille et le réseau

« Equipe mobile
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L’Episode
Projet théerapeutique

Equipe multidisciplinaire
» pédopsychiatres,
* psychologues,
» ergothérapeutes,
* infirmiéres,
» éducateurs spécialisés,
» assistantes sociales,
* secrétaire.
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L’Episode
3 axes de prise en charge

« Medico : traitements pour pathologies psychiatriques
« Psycho : prises en charge psychologique institutionnelle, individuelle et familiale

« Social
* Famille : guidance parentale
« Social : aide a la famille
« Scolaire : rescolarisation et socialisation
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L’Episode

Profil clinique des adolescents

1) Sur le plan psychologique

* Troubles des apprentissages et instrumentaux

« Maltraitances: abus physiques, sexuels, psychologiques et négligences
graves

» Carences affectives et socio-éducatives

* Traumatismes

* Problématique du lien

« Dépendances affectives, aux substances ou comportementales
» Troubles anxieux, dépressifs ou psychotiques
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L’Episode

Profil clinique des adolescents

2) Sur le plan familial

» Traumatismes trans-générationnels (EF)

» Antécédents de ruptures, d’'abandons ou de rejets
* Familles a secrets

» Situations de maltraitances et d’abus intrafamiliaux

» Familles désengagées, enchevétrées, a transaction psychotiques, chaotiques
ou violentes

» Séparation et recomposition parentale conflictuelle, aliénation parentale
» Pathologies psychiatriques et toxicomanies parentales
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L’Episode

Profil clinique des adolescents

3) Sur le plan social:

» Problématique scolaire : décrochage, harcelement, marginalisation, phobie
scolaire

 Difficultés dans les habilités sociales

» Expression d’idées suicidaires ou scarifications dans le milieu de vie
* Problématique relationnelle avec les pairs et dans les familles

* Problemes avec la justice

» Précarité socio-économique
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L’Episode

L’Episode T4 (4¢ etage) Hopital de Tubize - rue Scandiano 8 1480 Tubize

« Téléphone général : 02/3910174

- Téléphone assistantes sociales préadmissions: 02/3910229
« Courriel : episode@helora.be

- Site internet a jour

« Demande d’avis pédopsychiatre : 02/3910223-0168

) +ELORA

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



	L’Episode �Hôpital de jour pédopsychiatrique�pour adolescents �(12-18 ans)
	L’Episode 
	L’Episode 
	L’Episode 
	L’Episode 
	L’Episode 
	L’Episode 
	L’Episode 
	L’Episode 

